კენ ვოლკერის სახელობის სამედიცინო რეაბილიტაციის საუნივერსიტეტო კლინიკა
ამბულატორია
კლინიკას, ერთი სამუშაო დღის განმავლობაში შეეძლება სარეაბილიტაციო სერვისები მიაწოდოს 390 – 450 ბენეფიციარს (170-200 ბავშვი და220–250მოზრდილი).	Comment by Ia Kamarauli: დასაზუსტებელია ამბულატორიული სერვისის პროგნოზი
კლინიკა სარეაბილიტაციო სერვისებს მიაწვდის შემდეგი ნოზოლოგიებისა და სამედიცინო მდგომარეობების მქონე ბენეფიციარებს:
· ნერვული სისტემის დაზიანებით განპირობებული მდგომარეობები:
· თავისა და ზურგის ტვინში სისხლის მიმოქცევის მოშლის შემდგომი მდგომარეობა;
· თავისა და ზურგის ტვინის ტრავმული დაზიანების შემდგომი მდგომარეობა;
· პარკინსონის დაავადება და სხვა ექსტრაპირამიდული მოძრაობითი აშლილობანი;
· გაფანტული სკლეროზი და სხვა მადემიელინიზირებელი ავადმყოფობები;
· ცერებრული დამბლა და სხვა პარალიზური სინდრომები;
· ნერვ-კუნთოვანი დაავადებები;
· პოლინეიროპათიები და პერიფერიული ნერვული სისტემის სხვა დაზიანებანი;
· ცენტრალური ნერვული სისტემის ანთებადი დაავადებების შემდგომი მდგომარეობები.

· ძვალ-სახსროვანი სისტემის დაზიანებით განპირობებული მდგომარეობები:
· პოლიართროპათიები;
· ართროზები;
· დორსოპათიები, მადეფორმირებელი დორსოპათიები (სკოლიოზები);
· კუნთების დაზიანებები.

· პოსტოპერაციული მდგომარეობები;	Comment by Ia Kamarauli: რომელი ოპერაციების?  აქ არის ჩამონათვალში  ნერვული სისტემის, ძვალ-სახსროვანი სისტემის, საყრდენ-მამოძრავებელი სისტემის დაზიანებით განპირობებული მდგომარეობები და კარდიორეაბილიტაცია. ამიტომ ეს ,,პოსტოპერაციული მდგომარეობები’’ ჩემი აზრით, უნდა ამოვიღოთ
· სპორტსმენთა სკრინინგული კვლევა (ანთროპომეტრია, ელექტროკარდიოგრაფია, სტრესს-ეკგ, ექოკარდიოგრაფია, მუცლის ღრუს ულტრაბგერითი კვლევა);	Comment by Ia Kamarauli: სპორტსმენთა სკრინინგული კვლევებიც რეაბილიტაციის პროგრამით უნდა დაფინანსდეს?
· სპორტსმენთა საყრდენ-მამოძრავებელი სისტემის დაზიანებების დიაგნოსტიკა, მკურნალობა და რეაბილიტაცია;
· საყრდენ-მამოძრავებელი სისტემის დაზიანებების წინასაოპერაციო და პოსტოპერაციული რეაბილიტაცია;
· გულ-სისხლძარღვთა დაავადებების რისკ-ფაქტორების მართვა, დაზიანების განვითარების პრევენცია და კარდიორეაბილიტაცია;
კლინიკა ბენეფიციარებს მიაწვდის შემდეგ სარეაბილიტაციო სერვისებს:
· ექიმის (საჭიროების მიხედვით - ნევროლოგი, რეაბილიტოლოგი, ორთოპედი, კარდიოლოგი, სპორტული ექიმი, ექიმი რადიოლოგი) შეფასება და მკურნალობის პროცესში მეთვალყურეობა;
· ინდივიდუალური სარეაბილიტაციო გეგმის შედგენა (გეგმის შედგენამდე ხდება პაციენტის შეფასება ინტერდისციპლინური გუნდის სპეციალისტების მიერ შესაბამისი ინსტრუმენტების გამოყენებით. შეფასება მოხდება სარეაბილიტაციო მკურნალობის დაწყებისას. შემდგომის შეფასების ვადა განისაზღვრება ყველა შემთხვევაში ინდივიდუალურად ინტერდისციპლინური გუნდის წევრების მიერ);
· ფიზიკური თერაპია;
· ოკუპაციური თერაპია;
· მეტყველების თერაპია;
· ფსიქოლოგიური შეფასება და ტესტირება;
· ნეიროფსიქოლოგიური შეფასება და ტესტირება;
· ფსიქოლოგიური დახმარება;
· აქვათერაპია;
· ანთროპომეტრიული კვლევა;
· სხეულის შემადგენლობის შესწავლა;
· ელექტროკარდიოგრაფია;
· ელექტროკარდიოგრაფია ფიზიკური დატვირთვის ტესტით;
· ექოკარდიოგრაფია;
· მუცლის ღრუს ორგანოების ულტრაბგერითი გამოკვლევა;
· ფარისებრი ჯირკვლის ულტრაბგერითი გამოკვლევა;
· ფიზიოთერაპიული პროცედურები:ულტრაბგერითი თერაპია, ელექტროთერაპია, კომპრესოთერაპია, ლაზეროთერაპია, მაგნიტოთერაპია;
· მექანოთერაპია (CPM);
· რეგიონალური მასაჟი;
· სპირომეტრია;
· სპორტსმენთა სკრინინგული გამოკვლევა, 18 წლამდე გუნდების ანთროპომეტრია, ეკგ, სუბმაქსიმალური სტრესს ტესტი, რეკომენდაცია;
· სპორტსმენთა სკრინინგული გამოკვლევა, 18 წლის ზევით გუნდების ანთროპომეტრია, ეკგ, სუბმაქსიმალური სტრესს ტესტი, რეკომენდაცია;
· ხელოვნების თერაპია;
· ქცევის თერაპია;
· სენსორული თერაპია;
· განვითარების პედაგოგის დახმარება;
· დაზიანების მწვავე და ადრეული აღდგენის პერიოდში, სარეაბილიტაციო გუნდის ვიზიტი ინტენსიური თერაპიის ან სტაციონარის შესაბამის განყოფილებაში ან ბინაზე, სარეაბილიტაციო ღონისძიებების დაგეგმვა და ადრეული სარეაბილიტაციო მკურნალობის დაწყება;
· დამხმარე საშუალებების შერჩევა, მორგება, ბენეფიციარზე ადაპტირება და მათი გამოყენების სწავლება (სავარძელ - ეტლებისა და დამხმარე სასიარულო საშუალებების გამოყენების ტრენინგის ჩასატარებლად გამოყოფილ ადგილზე მოეწყობა გარემო პირობებთან მიახლოვებული ხელოვნური ბარიერების და რელიეფური ზედაპირების სივრცე;
·  სავრძელ - ეტლების ინდივიდუალური მორგება;
· მშობლებისა და ოჯახის წევრების განათლება ბინის პირობებში სარეაბილიტაციო მკურნალობის გასაგრძელებლად;
· ბენეფიციარის მდგომარეობის გათვალისწინებით ბინის ადაპტირების გეგმის შედგენა.

კენ ვოლკერის სახელობის სამედიცინო რეაბილიტაციის საუნივერსიტეტო კლინიკა იმუშავებს ინტერდისციპლინური გუნდური პრინციპით. 
გუნდს უხელმძღვანელებს ექიმი (ექიმის პროფილი შეირჩევა ბენეფიციარის მდგომარეობის მიხედვით).
ინტერდისციპლინური სარეაბილიტაციო გუნდის შემადგენლობა (ძირითადი წევრები):	Comment by Ia Kamarauli: სპორტული ტრავმის (მაგ. ფეხის, ხელის) შემთხვევაში, ძირითადი წევრი რატომ უნდა იყოს მეტყველების თერაპევტი და ფსიქოლოგი? ამიტომ დგება საჭიროება სხვადასხვა ვაუჩერის შემოტანის
ექიმი;
ექთანი კოორდინატორი;
ფიზიკური თერაპევტი;
ოკუპაციური თერაპევტი;
მეტყველების თერაპევტი;
ფსიქოლოგი ან ნეიროფსიქოლოგი;
ორთეზისტი;
(ბენეფიციარის საჭიროების გათვალისწინებით გუნდში შესაძლოა მოწვეულ იქნან სხვა პროფილის სპეციალისტებიც).
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ინტერვენციის ფასები:	Comment by Ia Kamarauli: გასავლელია ტარიფების გაწერა /ჩაშლა
	N
	ინტერვენციის დასახელება
	ერთეული ინტერვენციის ღირებულება

	1
	ექიმის შეფასება და მეთვალყურეობა
	50

	2
	ინტერდისციპლინური შეფასება, მკურნალობის მიზნების დასახვა, ინდივიდუალური სარეაბილიტაციო გეგმის შედგენა.
	200

	3
	ფიზიკური თერაპია (ბენეფიციარის სიმძიმიდან გამომდინარე ფიზიკური თერაპიის ჩასატარებლად შესაძლოა საჭირო იყოს რამოდენიმე თერაპევტის მონაწილეობა) 
	75

	4
	დამხმარე(ადაპტაციური) საშუალებების გამოყენების სწავლება 
	60

	5
	ბინაზე შემნახველი თერაპიისათვის  ბენეფიციარის და ოჯახის წევრების მომზადება
	50

	6
	ფიზიკური თერაპია, ვერტიკალურ მდგომარეობასთან ადაპტაცია  და სიარულის სწავლება და ტრენინგი თანამედროვე ტექნოლოგიების - გამოყენებით (სოლო სტეპის სისტემა, რობოტოთერაპია, სიარულის დასწავლისა და კორექციის ავტომატიზირებული სისტემები- ლოკომატი, ლოკოჰელპი და სხვ)
	300

	7
	აქვათერაპია, წყლის ტრენაჟორების და წყალში სირულის დასწავლის სისტემების გამოყენებით
	120

	8
	ოკუპაციური თერაპია. ოკუპაციური თერაპია ბინის პირობების გათვალისწინებით (ადაპტირებული სამზარეულოს, ჭურჭლის, აბაზანის, ტუალეტის) გამოყენების სწავლება
	70

	9
	ფსიქოლოგიური/ნეიროფსიქოლოგიური ტესტირება
	70

	10
	ფსიქოთერაპია
	70

	11
	მეტყველების თერაპია (ბგერათწარმოთქმა, საკვების მიღების, ღეჭვის და ყლაპვის პროცესების დასწავლა და კორექცია)
	65

	12
	სტაციონარში საწოლ-დღე
	100	Comment by Ia Kamarauli: ეს გადავა სტაც სერვისში

	13
	სისხლის საერთო ანალიზი
	10

	14
	კოაგულოგრამა
	25

	15
	შარდის საერთო ანალიზი
	15

	16
	C ჰეპატიტის ვირუსის საწინააღმდეგო ანტისხეულების განსაზღვრა
	10	Comment by Ia Kamarauli: ვაჩუქოთ ტესტები და ამოვიღოთ ეს ფასი

	17
	მექანოთერაპია (CPM) და/ან ფიზიოთერაპიული პროცედურები: ულტრაბგერითი თერაპია, ელექტროთერაპია, კომპრესოთერაპია, ლაზეროთერაპია, მაგნიტოთერაპია
	35

	18
	ელექტროკარდიოგრაფია
	35

	19
	მუცლის ღრუს ორგანოების ექოსკოპია
	50

	20
	რენტგენოგრაფია
	30

	21
	კარდიოლოგის კონსულტაცია
	50

	22
	ნევროლოგის კონსულტაცია
	50

	
	
	


კომენტარი:
ყველა მომსახურებას ერთი ფასით ვერ დავაფინანსებთ, ამიტომ თუ შემოვიტანთ ვაუჩერით დაფინანსების პრინციპს, მაშინ უნდა გვქონდეს რამოდენიმე ვაუჩერი, იმიტომ რომ სპორტული ტრავმის (მაგ. ფეხის, ხელის) შემთხვევაში, მომსახურებაში არ შევა მეტყველების თერაპევტი და ფსიქოლოგი.
ვაუჩერის ტიპები იქნება:
· ნერვული სისტემის დაზიანებით განპირობებული მდგომარეობების რეაბილიტაცია;
· ძვალ-სახსროვანი სისტემის დაზიანებით განპირობებული მდგომარეობების რეაბილიტაცია;
· საყრდენ-მამოძრავებელი სისტემის დაზიანებების რეაბილიტაცია;
· გულ-სისხლძარღვთა დაავადებების რისკ-ფაქტორების მართვა, დაზიანების განვითარების პრევენცია და კარდიორეაბილიტაცია;

მოსაწოდებელია ბენეფიციართა სავარაუდო პროგნოზი ყველა ზემოთჩამოთვლილი მიმართულებებით.
სტაციონარი
კლინიკაში გათვალისწინებულია 40 სტაციონარული ადგილი - 30 ერთადგილიანი და 10 ორადგილიანი, კომფორტული, სრულად ადაპტირებული, ინდივიდუალური სველი წერტილებით აღჭურვილი პალატა.
სტაციონარში მწოლიარე პაციენტისათვის ერთი სარეაბილიტაციო კურსის (კურსი გულისხმობს 30 საწოლ დღეს სტაციონარში და მინიმუმ 72 სამკურნალო ინტერვენციას შედგენილი სარეაბილიტაციო გეგმის შესაბამისად) მაქსიმალური ღირებულება იქნება 8665 ლარი.	Comment by Ia Kamarauli: ეს ,,მინიმუმ 72 ინტერვენციის’’  ჩაწერა  რა საჭიროა?
	N
	ინტერვენციის დასახელება
	ერთეული ინტერვენციის ღირებულება	Comment by Ia Kamarauli: ერთეულების  ღირებულებები გასავლელია
	კურსზე  ჩასატარებელი ინტერვენციების სავარაუდო რაოდნობა
	მთლიანი ღირებულება

	1
	ექიმის შეფასება და მეთვალყურეობა
	50
	4
	200

	2
	ინტერდისციპლინური შეფასება, მკურნალობის მიზნების დასახვა, ინდივიდუალური სარეაბილიტაციო გეგმის შედგენა.
	200
	1
	200

	3
	ფიზიკური თერაპია (ბენეფიციარის სიმძიმიდან გამომდინარე ფიზიკური თერაპიის ჩასატარებლად შესაძლოა საჭირო იყოს რამოდენიმე თერაპევტის მონაწილეობა) 
	75
	16
	1200

	4
	დამხმარე(ადაპტაციური) საშუალებების გამოყენების სწავლება 
	60
	4
	240

	5
	ბინაზე შემნახველი თერაპიისათვის  ბენეფიციარის და ოჯახის წევრების მომზადება
	50
	2
	100

	6
	ფიზიკური თერაპია, ვერტიკალურ მდგომარეობასთან ადაპტაცია  და სიარულის სწავლება და ტრენინგი თანამედროვე ტექნოლოგიების - გამოყენებით (სოლო სტეპის სისტემა, რობოტოთერაპია, სიარულის დასწავლისა და კორექციის ავტომატიზირებული სისტემები- ლოკომატი, ლოკოჰელპი და სხვ)
	300
	2
	600

	7
	აქვათერაპია, წყლის ტრენაჟორების და წყალში სირულის დასწავლის სისტემების გამოყენებით
	120
	2
	240

	8
	ოკუპაციური თერაპია. ოკუპაციური თერაპია ბინის პირობების გათვალისწინებით (ადაპტირებული სამზარეულოს, ჭურჭლის, აბაზანის, ტუალეტის) გამოყენების სწავლება
	70
	10
	700

	9
	ფსიქოლოგიური/ნეიროფსიქოლოგიური ტესტირება
	70
	1
	70

	10
	ფსიქოთერაპია
	70
	10
	700

	11
	მეტყველების თერაპია (ბგერათწარმოთქმა, საკვების მიღების, ღეჭვის და ყლაპვის პროცესების დასწავლა და კორექცია)
	65
	10
	650

	12
	სტაციონარში საწოლ-დღე
	100
	30
	3000	Comment by Ia Kamarauli: 100 ლარი ჩასაშლელია 

	13
	სისხლის საერთო ანალიზი
	10
	1
	10

	14
	კოაგულოგრამა
	25
	1
	25

	15
	შარდის საერთო ანალიზი
	15
	1
	15

	16
	C ჰეპატიტის ვირუსის საწინააღმდეგო ანტისხეულების განსაზღვრა
	10
	1
	10

	17
	მექანოთერაპია (CPM) და/ან ფიზიოთერაპიული პროცედურები: ულტრაბგერითი თერაპია, ელექტროთერაპია, კომპრესოთერაპია, ლაზეროთერაპია, მაგნიტოთერაპია
	35
	14
	490

	18
	ელექტროკარდიოგრაფია
	35
	1
	35

	19
	მუცლის ღრუს ორგანოების ექოსკოპია
	50
	1
	50

	20
	რენტგენოგრაფია
	30
	1
	30

	21
	კარდიოლოგის კონსულტაცია
	50
	1
	50

	22
	ნევროლოგის კონსულტაცია
	50
	1
	50

	
	
	
	ჯამი:
	8665



კომენტარი:
· სტაციონარის საწოლდღის ღირებულება ჩასაშლელია. მოგვაწოდონ წლიური ფაქტიური ხარჯები მედიკამენტების, ხელფასის, კვების, კომუნალური და სხვა ხარჯების და ისე გამოვთვალოთ რეალური საწოლდღის ფასი;
· მოსაწოდებელია ბენეფიციართა სავარაუდო პროგნოზი.

ამბ. სერვისები დავაფინანსოთ დღიური ვაუჩერით და სტაციონარი საწოლდღით.

8

