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რა არის ჯანდაცვის პოლიტიკის და სისტემების კვლევა

2
წყარო: Gilson et al (2012)

“ … seeks to understand and improve how societies organize themselves in 
achieving collective health goals”  Alliance for Health Policy and Systems Research, 2011



ჯანდაცვის პოლიტიკის და სისტემების კვლევა

• რა არის და როგორ მუშაობს ჯანდაცვის სისტემა

• რა უნდა გაკეთდეს სისტემის გასაძლიერებლად

• როგორ იმოქმედოს პოლიტიკის დღის წესრიგზე

• როგორ შეუწყოს ხელი უკეთესი შედეგების მისაღწევად
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ჯანდაცვის პოლიტიკის და სისტემების კვლევა

• სწავლობს მაგ:

– როგორია ჯანდაცვის დაფინანსება, მოწყობა, სერვისების
გამოყენება, როგორ ხდება პოლიტიკის პრიორიტეტიზაცია, 
შემუშავება და განხორციელება,  როგორ მიიღწევა ან რატომ ვერ
მიიღწევა შედეგები

არ სწავლობს მაგ:

– მკურნალობის და ტექნოლოგიების გამოყენების ეფექტურობას ახალ
წამლებს, სამედიცინო ტექნოლოგიებს, პოპულაციის ჯანდაცვის
პროფილებს
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რა არის მტკიცებულება
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რა არის მტკიცებულება

“ფაქტები, რომლებიც გამოიყენება
დასკვნისათვის”

ფაქტები მიიღება გამოცდილებით ან დაკვირვებით

მტკიცებულება არ არის დასკვნა
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7

რა ტიპის მტკიცებულებები არსებობს

ექსპერტული მოსაზრება - Expert opinion

ანგარიშები- Case reports

შემთვევა-კონტროლის კვლევები - Case-control studies

კოჰორტული კვლევები- Cohort Studies

არა რანდომიზებული კონტროლირებადი 
კვლევები-Non RCT

რანდომიზებული კონტროლირებადი 
კვლევები- RCT
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მტკიცებულების როლი პოლიტიკის წარმოებაში
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რაციონალური პოლიტიკის ციკლი

პრობლემის 
გამოვლენა

პოლიტიკის 
შემუშავება 

ადაპტირებაგანხორციელება/
მონიტორინგი

შეფასება
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მტკიცებულებით ინფორმირებული პოლიტიკური
გადაწყვეტილებები

• პოლიტიკის ინფორმირება ხდება საუკეთესო მტკიცებულებებით

– სხვადასხვა ამოცანისთვის საჭიროა სხვადასხვა ტიპის მტკიცებულება

• მტკიცებულებების მოძიება და შეფასება ხდება სისტემურად და

გამჭვირვალედ

• მტკიცებულება არ არის ერთადერთი რაც მონაწილეობს პოლიტიკურ

განხილვებში

• გადაწყვეტილებაზე გავლენას ახდენს ინტერესები, ღირებულებები, გარეშე

ფაქტორები
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კარგად ინფორმირებული პოლიტიკური
გადაწყვეტილება
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სისტემური მიმოხილვა
შედეგების განხილვა

ადგილობრივი მტკიცებულებები
საჭიროებების, ხარჯების, რესურსების განხილვა

მოსალოდნელი სარგებლის, 
ზიანის, დანახარჯის 

განხილვა

აწონვა
სასურველი 
შედეგები

არასასურველი 
შედეგები

ინფორმირებული გადაწყვეტილება



რეალური პოლიტიკის ციკლი

პრობლემის 
გამოვლენა

პოლიტიკის 
შემუშავება 

ადაპტირებაგანხორციელება/
მონიტორინგი

შეფასება
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რეალობაში ეს ასე არ არის 



რა უშლის მტკიცებულებების გამოყენებას პოლიტიკის
პროცესში
• მტკიცებულებების როლის არასათანადოდ აღიარება

• მტკიცებულებები არ არის სათანადოდ მიწოდებული

• მტკიცებულებები არ არის, როდესაც მას საჭიროებენ გადაწყვეტილების

მიმღების პირები (ფორმა, დრო)

• არ არის საჭირო მექანიზმები

• არ არის შესაბამისი პლათფორმები
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რატომ არის მნიშვნელოვანი მტკიცებულებები
პოლიტიკის წარმოებაში

• მტკიცებულებების არ გამოყენების შესაძლო შედეგი:

– წარუმატებელი სერვისები

• არაეფექტური, არაეფექტიანი, არათანასწორი

– ინდიკატორები არ არის მიღწეული

– ქვეყნები ვერ აღწევენ დასმულ ამოცანებს



გმადლობთ
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