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საქართველოს ოკუპირებული ტერიტორიებიდან დევნილთა,
შრომის, ჯანმრთელობის და სოციალური დაცვის სამინისტროს

 
 

მოგეხსენებათ, 2019 წელს საქართველოს პარლამენტმა  მოამზადა თემატური მოკვლევა თემაზე „შეზღუდული[1]
შესაძლებლობის მქონე ქალებისა და გოგონებისთვის ჯანდაცვის სერვისების მისაწვდომობის შესახებ“.
აღნიშნულ ანგარიშში საქართველოს ოკუპირებული ტერიტორიებიდან დევნილთა, შრომის, ჯანმრთელობის და
სოციალური დაცვის სამინისტროს მიმართ გაცემულია 35 რეკომენდაცია. დართული ცხრილის სახით, გთხოვთ,
მოგვაწოდოთ ინფორმაცია შესრულდა თუ არა აღნიშნული რეკომენდაციები საქართველოს ოკუპირებული

 მიერ ან/და რატერიტორიებიდან დევნილთა, შრომის, ჯანმრთელობის და სოციალური დაცვის სამინისტროს
ეტაპზეა ამჟამად მათი შესრულების საკითხი.
 
ცხრილი #1. რეკომენდაციების მატრიცა
 
რეკომენდაცია მიმდინარე სტატუსი

შეიქმნას სამუშაო ჯგუფი, რომელიც შეისწავლის შშმ პირთა შესახებ
სტატისტიკის წარმოებისა და გავრცელების მიზნით არსებულ
საკანონმდებლო გამოწვევებს, პრაქტიკაში არსებულ ბარიერებს; შეიმუშავებს
შესაბამის საკანონმდებლო ცვლილებებსა და პოლიტიკის მიმართულებებს.

 

შემუშავდეს შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე პირთა შეფასებისა და
სტატუსის მინიჭების სოციალურ მოდელზე გადასვლის სამოქმედო გეგმა შშმ
პირთა წარმომადგენელი ორგანიზაციებისა და დარგის სპეციალისტების
ჩართულობით.

 

სამედიცინო პროტოკოლების გადახედვა შშმ ქალთა და შშმ პირთა
ჯანმრთელობის დაცვის საკითხების ჭრილში შშმ პირების და შშმ ქალების
ჩართულობით; განსაკუთრებით საგულისხმოა ის წესები და მითითებები,
რომლებიც ეხება რეპროდუქციულ და სექსუალურ ჯანმრთელობას, მათ
შორის ორსულობას, მშობიარობას, ძუძუთი კვებას, სქესობრივი გზით
გადამდებ დაავადებებს, ოჯახის დაგეგმვას, ასევე ონკოლოგიას, ფსიქიკურ
ჯანმრთელობას, გულსისხლძარღვთა დაავადებებს, სასწრაფო სამედიცინო
დახმარებას, სტომატოლოგიას, თირკმლების ქრონიკულ დაავადებებს.

 

სამედიცინო პროტოკოლების შესრულების ზედამხედველობაზე
პასუხისმგებელი უწყების მანდატის გადახედვა და მისი ეფექტიანობის
გაზრდის მიზნით შესაბამისი ცვლილებების შეტანა.

 



სამედიცინო პერსონალისთვის „სტანდარტული წესების და ურთიერთობის
რეკომენდაციების“ სახელმძღვანელოს გამოცემა და შესაბამისი სწავლების
უზრუნველყოფა.

 

ოჯახის დაგეგმვასა და რეპროდუქციულ ჯანმრთელობაზე ტრენინგის
მოდულის, პროტოკოლებისა და სტანდარტული საოპერაციო
პროცედურების მიღება სამედიცინო პერსონალისთვის შშმ ქალთა და
გოგონათა საჭიროებების გათვალისწინებით; სამედიცინო პერსონალის
გადამზადება; ტრენინგის მოდულები, პროტოკოლები და სტანდარტული
საოპერაციო პროცედურები უნდა იყოს გენდერულად მგრძნობიარე და
ითვალისწინებდეს შშმ ქალთა და გოგონათა საკითხებს.

 

შშმ პირთა, განსაკუთრებით შშმ ქალთა და გოგონათა შესახებ შესაბამისი
მოდულების ჩართვა სამედიცინო განათლების კურიკულუმში, რაც მოიცავს
როგორც შშმ პირთა სამედიცინო მომსახურების სპეციფიკას, ასევე
უფლებების შესახებ (განსაკუთრებით ინფორმირებული თანხმობის,
კონფიდენციალურობისა და მხარდაჭერის საკითხები) ინფორმაციას.

 

სამედიცინო პერსონალის უწყვეტი განათლების სისტემის დანერგვა
შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე პირთა, განსაკუთრებით, გოგონათა და
ქალთა მომსახურების სტანდარტების, მათი უფლებრივი მდგომარეობისა და
კომუნიკაციის მიმართულებით.

 

სახელმწიფოს მხრიდან შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე პირთა და
მათთან მომუშავე სპეციალისტებისათვის მობილობის უნარ-ჩვევების
სწავლების უზრუნველყოფა შესაბამისი განათლებისა და კომპეტენციის
სპეციალისტების მიერ (ოკუპაციური თერაპევტი, ორიენტაციის და
მობილობის სპეციალისტი და ა.შ.).

 

სამედიცინო მომსახურებების მიღებისას ყოვლისმომცველი სექსუალური
განათლების უზრუნველყოფა შშმ ქალებისა და გოგონებისთვის შესაბამისი
პროტოკოლების შემუშავების გზით.

 

შშმ ქალთა ოჯახის დაგეგმვისა და თანამედროვე კონტრაცეფციის
მნიშვნელობაზე საზოგადოების ცნობიერების ამაღლებისაკენ მიმართული
კამპანიებისა და საგანმანათლებლო პროგრამების განხორციელება –
განსაკუთრებული აქცენტით სოფლად მცხოვრები შშმ ქალებისა და
ეთნიკური უმცირესობის ქალების ინფორმირებაზე ენობრივი ბარიერებისა
და კულტურული მგრძნობელობის გათვალისწინებით.

 

დედათა და ახალშობილთა სტრატეგიის გადახედვა შშმ ქალთა
საჭიროებების ჭრილში; შშმ ქალების რეპროდუქციული ჯანმრთელობის
მომსახურების მისაწვდომობასთან დაკავშირებული გამოწვევების ასახვა და
შესაბამისი ღონისძიებების განხორციელება, მათ შორის, ეთნიკურ
უმცირესობათა წარმომადგენელი ქალებისთვის არსებულ ფიზიკურ
მისაწვდომობასთან, ენისა და სხვა სახის ბარიერებთან დაკავშირებით.

 

ოჯახის დაგეგმვის, სექსუალური და რეპროდუქციული ჯანმრთელობის
სერვისების შემცველ პროგრამებში შშმ ქალების საჭიროებების
გათვალისწინება, მათ შორის, გინეკოლოგიური პალატების ადაპტირება
ეტლის მომხმარებელი ქალებისთვის.

 

შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე ადამიანებისთვის, განსაკუთრებით შშმ
ქალებისა და გოგონებისთვის, კვალიფიციური, ეფექტური და უსაფრთხო

 



სამედიცინო მომსახურების მიწოდების მიზნით სამედიცინო პერსონალის
გადამზადება – მათ შორის გენდერულად მგრძნობიარე სამედიცინო
მომსახურების მიწოდების კუთხით.

ფსიქიატრიულ საავადმყოფოებში შემოსულ ქალებსა და გოგონებზე
ძალადობის ფაქტების გამოვლენის მიზნით შესაბამისი პროტოკოლის
შემუშავება, რომელიც ასევე უნდა მოიცავდეს ფეხმძიმობის ტესტსა და
ინფორმაციას წამლების შესაძლო გვერდითი ეფექტების შესახებ (მათ შორის
ლიბიდოსა და მენსტრუალურ ციკლზე).

 

ფსიქიატრიულ საავადმყოფოებში უნდა იყოს მისაწვდომი თემში მოქმედი
უფასო სკრინინგ პროგრამები, ასევე ხარისხიანი სომატური ჯანმრთელობის
სერვისები.

 

თემში მოქმედ უფასო სკრინინგ სერვისებზე შშმ ქალების წვდომის გაზრდის
მიზნით სამოქმედო გეგმის შემუშავება.

 

მექანიზმის დაწესება ჯანმრთელობის დაცვის ობიექტებისთვის, რათა
გონივრულ ვადაში უზრუნველყონ შშმ ქალებისთვის სრულყოფილი და
ეფექტიანი მისაწვდომობა, რომელიც არ დაეფუძნება მხოლოდ შეზღუდული
შესაძლებლობის მქონე ქალების უსაფრთხო გადაადგილების მოთხოვნას და
მორგებული იქნება არამხოლოდ ეტლით მოსარგებლე შშმ პირებზე, არამედ
მიმართული იქნება უნივერსალური დიზაინის შექმნისკენ; წინააღმდეგ
შემთხვევაში ჯანმრთელობის დაცვის ობიექტებს შეეზღუდოთ საყოველთაო
ჯანდაცვის პროგრამის ფარგლებში მოსარგებლე პირებისთვის მომსახურების
გაწევის უფლება.

 

უზრუნველყოფილ იქნას ჯანდაცვის სამინისტროს ცხელი ხაზის ფინანსური
მისაწვდომობა.

 

ჯანმრთელობის დაზღვევის სისტემის იმგვარად გაუმჯობესება, რომ
უზრუნველყონ შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე ქალების და გოგონების
საჭიროებებზე მორგებული სამედიცინო მომსახურების, მათ შორის,
რეპროდუქციული ჯანმრთელობის, მიწოდება.

 

შშმ ქალთა და გოგონათა ჯანმრთელობისთვის საჭირო მედიკამენტებით
უზრუნველყოფის საკითხის გადახედვა.

 

ჯანდაცვის სახელმწიფო პროგრამებში შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე
პირთა სხვადასხვა კატეგორიის სპეციფიკური საჭიროებების განსაზღვრა.

 

ჯანდაცვის სახელმწიფო პროგრამა შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე
პირთა კატეგორიების სპეციფიკურ საჭიროებებს დაეფუძნოს, რომელშიც
გათვალისწინებული იქნება ასაკობრივი და გენდერული სპეციფიკა.

 

ჯანდაცვის სახელმწიფო პროგრამაში გაუმჯობესდეს შშმ პირთა
პრევენციული და კვლევითი კომპონენტი, ყველა კატეგორიის შშმ პირი ერთ
პაკეტში გაერთიანდეს.

 

შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე პირთათვის მაქსიმალური
დამოუკიდებლობის, სრული ფიზიკური, ინტელექტუალური, სოციალური
და პროფესიული შესაძლებლობის მიღწევისა და გამოყენების მიზნით,
სახელმწიფომ შეიმუშავოს და განახორციელოს ზრდასრულთათვის
სარეაბილიტაციო და სააბილიტაციო პროგრამები და განსაკუთრებული
ყურადღება დაეთმოს შშმ ქალთა და გოგონათა სპეციფიკურ საჭიროებებს.

 



ხელი შეეწყოს რეაბილიტაცია-აბილიტაციის მიმართულებით საჭირო
პროფესიონალების მომზადება/გადამზადებას და ყურადღება
განსაკუთრებით გამახვილდეს შშმ ქალებისა და გოგონების საჭიროებებზე.

 

გაძლიერდეს შშმ ბავშვების სარეაბილიტაციო და სააბილიტაციო
პროგრამები როგორც გეოგრაფიული არეალის, ისე პროგრამების ბიუჯეტის
გაზრდისა და მომსახურების მიმწოდებელთა კომპეტენციებისა და ხარისხის
ეფექტიანი მონიტორინგის გზით.

 

საყოველთაო ჯანმრთელობის დაზღვევის პროგრამა და ჯანმრთელობის
დაცვის სახელმწიფო პროგრამები გადაიხედოს შეზღუდული
შესაძლებლობის მქონე ქალთა და გოგონათა საჭიროებების ჭრილში.

 

ჩატარდეს საჭიროებების კვლევა, რომლის მიზანიც იქნება დამხმარე
საშუალებების საჭიროების მქონე პირთა გამოვლენა, გენდერული
სტატისტიკის წარმოება და მათი ინდივიდუალური მოთხოვნების
იდენტიფიცირება.

 

უზრუნველყოფილ იქნას ქვეყანაში არსებული ჯანმრთელობის დაცვის
სახელმწიფო პროგრამების მორგება შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე
პირთა ინდივიდუალურ საჭიროებებზე, მათ შორის გენდერულად
მგრძნობიარე სამედიცინო მომსახურების მიწოდების კუთხით.

 

უზრუნველყონ თანმიმდევრული სახელმწიფო პოლიტიკის და სტრატეგიის
დოკუმენტის შემუშავება შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე ქალების
დასაქმების ხელშეწყობის თაობაზე.

 

ჩატარდეს შშმ პირთა, მათ შორის, შშმ ქალთა, დასაქმების საჭიროებების
კვლევა, რომელსაც დაეფუძნება შშმ პირთა დასაქმების სტრატეგია და
სამოქმედო გეგმა.

 

გადაიხედოს სოციალური შემწეობის სახელმწიფო სარეიტინგო სისტემა ისე,
რომ შშმ პირის ან მისი ოჯახის წევრის დასაქმების შემთხვევაში ოჯახს
ავტომატურად არ მოეხსნას ე.წ. შემწეობა.

 

სოციალური მოდელის მიხედვით, შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე
პირთა შეფასების პარალელურად განხორციელდეს საჭიროებების კვლევა
შეზღუდული შესაძლებლობის მქონე პირებისთვის, შშმ ქალების
განსაკუთრებულ საჭიროებებზე აქცენტით მათ ინდივიდუალურ
საჭიროებებზე მორგებული სერვისების მიწოდების იდენტიფიცირების
მიზნით.

 

სერვისის მიწოდების უწყვეტობის უზრუნველყოფის მიზნით, სახელმწიფომ
შეიმუშავოს ზრდასრულ შშმ ქალთა საჭიროებებზე დაფუძნებული
პროგრამები.

 

 
 
გმადლობთ თანამშრომლობისათვის!
 
საუკეთესო სურვილებით,
 

 ეროვნული დემოკრატიული ინსტიტუტის (NDI) მხარდაჭერით[1]



პრემიერ-მინისტრის მრჩეველი ადამიანის უფლებების
და გენდერული თანასწორობის საკითხებში 
ლელა აქიაშვილი 
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